SCOPRI LA
VALMALENCO

IN E-BIKE

PERCORSI
ESCURSIONI E ATTIVITA
NNOR N =NCRCRNO

TUTTO QUELLO CHE C'E DA SAPERE

A CURA DI PEGORARI SPORT



Via Vanoni, 40 - Caspoggio (SO)
+39 0342 451635

iy info@pegorarisport.it

\ ," Abbigliamento sportivo e casual

PEGORARI

Noleggio e-bike

noleggio e-bike + aperitivo

noleggio e-bike + pranzo in ristorante/rifugio
noleggio e-bike escursione guidata + pranzo in rifugio
Consegna e-bike a domicilio

Consegna e ritiro sul luogo di partenza

SEMPRE AL TUO FIANCO
PER AIUTARTI A VIVERE AL MEGLIO
LE TUE ATTIVITA IN VALMALENCO



Pegorari Sport presenta la guida completa alla
scoperta della Valmalenco in sella alle e-bikes.

Sono illustrati e descritti i migliori 12 percorsi per
e-bike e mountain bike sul territorio e la collocazione
delle apposite colonnine di ricarica

Include informazioni sugli eventi e
le possibilita di organizzare una giornata unica,
ricca di emozioni.

VIVI LA MAGIA DELLA VALMALENCO,
IN' SELLA'SENZA PENSIERI.

MENO FATICA E PIU DIVERTIMENTO,
LO SPORT IDEALE PER TUTTI!
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Sentieri per e-bike

Anello del Lago Palu
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Distanza totale: 4 km

Altitudine max: 1998 m

Altitudine min: 1927 m

Totale salita: 89 m

Totale discesa: -88 m




Sentieri per e-bike

Anello del Lago Palu

Si raggiunge I'Alpe Palu mediante la funivia Snow Eagle che
parte da Chiesa in Valmalenco.

Il giro del lago € il meno impegnativo dal punto di vista della
pendenza, in quanto e in piano e sono richiesti meno di 100
metri di dislivello per scendere e risalire all'Alpe Palu, che, in
questo caso, € il punto di partenza e arrivo.

E possibile anche partire dai Barchi (scelta consigliata), la
localita a ovest del Lago Palu, raggiungibile in macchina da
San Giuseppe e che ospita un ampio parcheggio sterrato.

Con questa variante aumenta la difficolta si aggiungono 230
metri di dislivello.

Il Lago Palu & una delle mete piu note e frequentate della valle,
e circondato da boschi di conifere e si pud godere della vista di
alcune cime della Valmalenco, in particolare del Sasso Nero
(2907 m).
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Alpe Prabello - Rifugio Cristina

Distanza totale: 7 km
Altitudine massima: 2227 m
Altitudine minima: 1970 m

Dislivello: 257 m

Partenza
Campo Moro
Arrivo

Alpe Prabello

Scopri la Valmalenco in e-bike
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Sentieri per e-bike

Alpe Prabello - Rifugio Cristina

Superato Campo Franscia e alcuni aspri tornanti, incontriamo
un piazzale con indicazioni per il rifugio Cristina dove lasciare
l'auto. Si imbocca quindi la deviazione sulla destra.

Dopo il primo tratto nel bosco, si apre il panorama sull'Alpe
Campagneda e si raggiunge il Rifugio Ca' Runcasch.

Superata la localita, tra pascoli e ruscelli si giunge all'Alpe
Prabello.

L'Alpe Prabello & senza ombra di dubbio uno degli alpeggi piu
incantevoli e bucolici di tutta la Valmalenco, sormontato dal
noto pizzo Scalino, che si staglia imponente con i suoi 3323
metri di altezza. Qui si possono osservare diverse baite e la
chiesetta sopraelevata della Madonna della Pace.

Dall'Alpe si gode di una magnifica vista su diverse cime che
circondano la valle.

Scopri la Valmalenco in e-bike
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Sentieri per e-bike

Anello
Caspoggio - Curada - S. Antonio - Prabellino

Distanza totale: 9 km
Altitudine max: 1386 m
Altitudine min: 1076 m

Dislivello: 386 m
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Sentieri per e-bike

Anello
Caspoggio - Curada - S. Antonio - Prabellino

Questo itinerario presenta un‘ampio margine di variazione e
personalizzazione sulla base delle preferenze dei rider.

Si parte da Caspoggio presso il centro sportivo.

L'itinerario si snoda tra S. Elisabetta - Curada - S.Antonio -
Prabellino.

Si percorre la comoda mulattiera attraversando pascoli e prati
tra le antiche baite e corsi d'acqua. Dal territorio sovrastante
Caspoggio si pu0d godere di un'ottima vista sulla parte
occidentale della Valmalenco. Si scorge in lontananza Chiesa
in Valmalenco e le cime di Chiareggio.

Nell'ultimo tratto & possibile sfruttare la variazione enduro
"Trail delle Valli" oppure preferire un ritorno a Caspoggio piu
tranquillo passando dalla localita Prabello.
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Sentieri per e-bike

Alpe dell'Oro

Partenza
Chiareggio

Arrivo
Alpe dell'Oro

Distanza totale: 6 km
Altitudine max: 2050 m
Altitudine min: 1650 m

Dislivello: 400 m

Scopri la Valmalenco in e-bike
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Sentieri per e-bike

Alpe dell'Oro

Arrivati in auto a Chiareggio & possibile parcheggiare in uno dei
tre posteggi indicati sulla cartina.

Si percorre la strada asfaltata fino alla fine dell'abitato e, giunti
all'Hotel Gembro, si imbocca la via larga e in parte lastricata,
che conduce all'Alpe dell'Oro.

La cosiddetta strada del Muretto costituisce I'ultima parte del
Sentiero Rusca che in tempi antichi collegava Sondrio con la
Svizzera, attraverso il passo del Muretto.

La ripida salita € ripagata dalla vista sulla valle Ventina e
sull'imponente Monte Disgrazia (3678). A sinistra si possono
osservare il pizzo Cassandra (3225), il pizzo Ventina (3260) e il
pizzo Rachele (2998). A destra, invece, sono ben visibili le cime
di Vazzeda (3300) e il monte del Forno (3170).
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Partenza
Chiesain
Valmalenco

Arrivo
Alpe Pirlo

Sentieri per e-bike

Alpe Pirlo

Distanza totale: 8 km
Altitudine max: 1658 m
Altitudine min.: 1032 m

Dislivello: 626 m

Scopri la Valmalenco in e-bike

13



Sentieri per e-bike

Alpe Pirlo

Il percorso parte dal bivio in Via Ezio Vanoni 34 a Chiesa in
Valmalenco, dove & possibile trovare posto auto. Entriamo in
Via Ezio Vanoni in direzione sud-ovest e percorriamo la strada
asfaltata fino al primo tornante, dove si prosegue sulla
mulattiera. Superato il torrente si svolta a destra per muoversi
in direzione dell'Alpe Pirlo lasciandosi sulla sinistra I'Alpe Lago,
meta panoramica facilmente raggiungibile mediante una breve
deviazione.

Nei pressi dell'Alpe Pirlo si trova
un microlaghetto-sorgente, in un
ambiente bucolico, dove le
poche baite sono elegantemente
incorniciate dalle cime. E visibile
anche il noto pizzo Scalino.
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Piazzo Cavalli

Distanza totale: 4 km

Altitudine max: 17750 m

Altitudine min: 1225 m

Dislivello: 525 m

Sentieri per e-bike
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Partenza
S. Elisabetta

Arrivo
Piazzo Cavalli




Sentieri per e-bike

Piazzo Cavalli

Piazzo Cavalli € un pascolo ed ex impianto sciistico situato a
1770 metri nel comune di Caspoggio, facilmente raggiungibile
tramite la mulattiera che passa per S. Antonio e prosegue
attraversando le vecchie piste da sci del comprensorio.

Da Piazzo Cavalli si pud godere di uno splendido panorama sul
monte Disgrazia (3678) e su gran parte delle cime della
Valmalenco occidentale. Ottima uscita in autunno per
apprezzare il colore dei larici che si tingono di arancio

in questo periodo dell'anno
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Sentieri per e-bike

Alpe Airale - Rifugio Bosio

Partenza
Chiesain
Valmalenco

Arrivo
Rifugio Bosio

Distanza totale: 16 km
Altitudine max: 1000 m
Altitudine min: 2086 m

Dislivello: 1086 m
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Sentieri per e-bike

Alpe Airale - Rifugio Bosio

Il percorso parte dal bivio in Via Ezio Vanoni 34 a Chiesa in
Valmalenco, dove & possibile posteggiare I'auto.

L'Alpe Airale, e il sentiero per raggiungerla, € da molti
considerata una delle mete piu belle della Valmalenco. Dopo
qualche metro su strada asfaltata si pedala su sterrato in
direzione dell’Alpe Lago. Si supera l'alpe a nord e ci si inoltra
nella Val Torreggio. Oltrepassato il bosco si apre la vista sui
Corni Bruciati (2958 - 3097). Proseguiamo verso |'Alpe Airale e
raggiungiamo il Rifugio Bosio Galli, a poco piu di 2000 metri di
quota.

Durante la pedalata si pud godere di un magnifico panorama
sull'intera Valmalenco e sul gruppo del Bernina.

Per il ritorno si pud tornare a valle percorrendo lo stesso
itinerario oppure seguendo il fantastico trail che scende verso
il comune di Torre di Santa Maria, consigliato ai biker piu
esperti.
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Sentieri per e-bike

Alpe Fora

Partenza

San Giuseppe
Arrivo

Alpe Fora

Distanza totale: 3,7 km
Altitudine massima: 2050 m
Altitudine minima: 1500 m

Dislivello: 550 m
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Sentieri per e-bike

Alpe Fora

Per raggiungere I'Alpe Fora si parte da San Giuseppe.

Poco sopra l'abitato, sono presenti alcuni parcheggi nella
localita Prati Pedrana (presso il rifugio Sasso Nero).

Da qui si prosegue in direzione nord verso la localita Braciascia
e si continua fino alla fine della strada. Si imbocca poi la pista
sterrata in direzione nord-ovest. Lungo il primo tratto si gode
della vista sulla testata della Val Sissone, con le cime di Rosso
(3366) e di Vazzeda (3301) e, piu a sinistra, il monte Sissone
(3327) e le cime di Chiareggio (3106).

Dopo una leggera e piacevole salita si raggiunge I'Alpe Entova.
Una volta superata, si prosegue in direzione ovest sul sentiero
inizialmente pianeggiante che conduce, tramite un ultimo
tratto in salita, all'Alpe Fora.

L'Alpe & incorniciata dagli imponenti Piz Tremoggia (3441) e
pizzo Malenco (3438).
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Sentieri per e-bike

Alpe Arcoglio

Partenza
Torre di Santa Maria

Arrivo
Alpe Arcoglio

Distanza totale: 16,7 km
Altitudine max: 1908 m
Altitudine min: 791 m

Dislivello: 1116 m
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Sentieri per e-bike

Alpe Arcoglio

Il luogo di partenza si trova in Via della Posta a Torre di Santa
Maria, in corrispondenza del parcheggio principale del paese.

Si prosegue in direzione sud fino alla fine dell'abitato, dove si
imbocca la mulattiera. Si attraversano le seguenti localita:
Bianchi, Musci, Pra Venduletto e Pra le Corti.

A questo punto si effettuano, facoltativamente, delle deviazioni
alla localita Piasci e all'Alpe Arcoglio inferiore.

La localita Piasci € raggiungibile anche in auto pagando
I'apposito pedaggio.

Da Piasci o da Pra le Corti si prosegue per |'Alpe Arcoglio e si
pud godere di una vista aperta sulla testata nord della
Valmalenco, comprendente il gruppo del Bernina e il gruppo
dello Scalino.

Scopri la Valmalenco in e-bike
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Sentieri per e-bike

Alpe Colina

Distanza totale: 13 km
Altitudine massima: 1903 m
Altitudine minima: 550 m

Dislivello: 1353 m

Partenza
Postalesio

Arrivo
Alpe Colina

Scopri la Valmalenco in e-bike
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Sentieri per e-bike

Alpe Colina

Questo fantastica escursione si effettua alle porte della
Valmalenco.

Partendo dal comune di Triangia si sale in direzione dell'Alpe
Colina percorrendo una lunga strada sterrata che ci porta
piano piano in quota verso il Monte Rolla.

Il panorama € unico e permette di godere di una vista su tutta
la Valtellina fino al Lago di Como.

L'Alpe Colina si raggiunge in cima alla valle dove si trova anche
uno splendido laghetto alpino. Qui nel periodo autunnale si puo
assistere ad una delle esperienze piu emozionanti da vivere in
natura: il bramito del cervo!

Per rientro € possibile percorrere anche un differente itinerario
ad anello che termina nel fondovalle nel comune di partenza,
ammirando le famose “Piramidi di Postalesio”.
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Sentieri per e-bike

Bike Tour Valmalenco

Distanza totale: 50 km
Altitudine massima: 2183 m
Altitudine minima: 936 m
Totale salita: 3282 m

Totale discesa: -3302 m
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Sentieri per e-bike

Bike Tour Valmalenco

La partenza e l'arrivo coincidono nel campo sportivo di Chiesa
in Valmalenco, localita Vassalini.

Il percorso consigliato & un giro in senso orario di tutta la
Valmalenco, da Chiesa in Valmalenco a Chiareggio lungo il
Mallero, fino a Campo Moro attraversando I'Alpe Palu.

Per i piu agguerriti, questo splendido sentiero di 50 km
permette di esplorare l'intera valle e di godersela da piu punti di
vista, visitando tutti i principali e piu noti luoghi e passando
accanto a fiumi e laghi.
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Sentieri per e-bike

Sentiero Rusca

Il Sentiero Rusca era in origine la Starda Cavallera, cioé la rotta
commerciale che, attraversando la Valmalenco, collegava
Sondrio con il Passo del Muretto (2562) mettendo in
comunicazione la Valtellina con la valle dellEngadina, in
Svizzera.

Con i suoi 32 chilometri e oltre 2.300 metri di dislivello, & un
itinerario storico-religioso molto apprezzato da camminatori e
ciclisti. Offre scorci incantevoli tra boschi, cime imponenti e il
tortuoso scorrere del torrente Mallero.

Il sentiero inizia a Sondrio in via Nicold Rusca, dietro la Chiesa
dei Santi Gervasio e Protasio e, passando per via Scarpatetti,
sale verso le frazioni di Ponchiera e Arquino.

In mountain bike si pud arrivare facilmente fino a Chiesa in
Valmalenco. Da qui a Chiareggio il tracciato diventa di media
difficolta con tratti sullo sterrato.

Per proseguire fino all'Alpe dell'Oro rimandiamo al sentiero
proposto in precedenza.

Dall'Alpe dell'Oro al Passo del Muretto € meglio procedere
unicamente a piedi.

Scopri la Valmalenco in e-bike
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Sentieri per e-bike

Sentiero Rusca

Partenza
Sondrio

Arrivo
Alpe dell'Oro

Distanza totale: 32 km
Altitudine massima: 2050 m
Altitudine minima: 307 m

Dislivello: 1743 m
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Colonnine di ricarica

DOVE RICARICARE
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Escursioni guidate

Pegorari Sport e Bikebernina
collaborano organizzando eventi ed
escursioni guidate in e-bike

P=GORARI

AN

PER RIMANERE SEMPRE AGGIORNATI SU TUTTI
| NOSTRI EVENTI, SEGUITECI SUI PRINCIPALI

CANALI SOCIAL! n
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Perché scegliere I'e-bike?

PERCHE SCEGLIERE L'E-BIKE?

Scopri la Valmalenco in e-bike
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Perche I'e-bike?

Noleggiare la tua e-bike da noi
non significa semplicemente noleggiare
una bicicletta elettrica, bensi poter contare
su molteplici servizi accessori:

Consegna a domicilio

Consegna e ritiro sul luogo di partenza

Noleggio e-bike + aperitivo

Noleggio e-bike + pranzo in ristorante/rifugio
Noleggio e-bike con escursione guidata + pranzo in
rifugio

CHE COSA ASPETTI?
AFFIDATI ALLA NOSTRA ESPERIENZA

Scopri la Valmalenco in e-bike
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Contatti e info

Ti interessa |'e-bike ma vuoi toglierti qualche
dubbio e vuoi provare
a farci un giro?

PRENOTA LA PROVA
GRATUITA

Noi di Pegorari Sport siamo disponibili a farti
provare gratuitamente le nostre e-bikes e a
mostrarti tutte le loro funzionalia

Chiamaci allo 0342 451635
O passa in negozio
per fare richiestal!
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